
 

 

 

 

 שיפה ושונה תהא השנה אשר מתחילה לה היום...

 פעילות לקראת ראש השנה 

חגים, עונות ומסורות מהווים עוגנים שניתן לעבוד סביבם  -מעגל השנה

 בפעילויות החוויתיות בפנימייה.  

ביכולתנו לחבר את החניך לתקופה המתקרבת, לסייע לו להעמיק  

ברגשותיו סביב מאפייני התקופה ולייצר שיח קבוצתי או שיח פנימי של  

 החניך עם עצמו.   

 ה בהצלח

 - שנהייה ל... 

המדריך יודיע על מועד הפעילות, ויבקש מהחניכים להגיע בלבוש   •

 חגיגי לפעילות. 

עם שולחן חגיגי,    -תערך הפעילותחלל בו  המדריך יסדר את ה  •

 מפה, כוסות יין ומיץ ענבים. 

נפתח בהרמת כוסיות שבה המדריך יאחל את מה שהוא רוצה   •

 לקבוצה. 

 על סימני ראש השנה. בקצרה המדריך יסביר  •

מוצרי מזון שונים )קולה,  שפע של ארגז ובו המדריך יכין מראש  •

בשר, פיתה, מיץ,   , חסה, רימון, גומי תות, מרשמלו, פלפל חריף 

  -וכל המרבה כנפיים, שקדים ועוד ככל העולה על דעת המדריך( 

 הרי זה משובח. 

ולכתוב סימן על פיו )בפתקים    -כל חניך יצטרך לבחור מוצר אחד •

 המצורפים(.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

שתהייה לנו   -קולה -עודדו את החניכים לחשיבה יצירתית. למשל

שנהייה תלמידים    - שהמורים יחוסו עלינו. שקדים -שנה קלה. חסה

 שנהייה חריפים אש ועוד.  -שקדנים. פלפל

לאחר מספר דקות המדריך יושיב את החניכים מסביב לשולחן,   •

 בב של סימנים לשנה החדשה. וביל בשותפות עם החניכים סוי

 

בור הקבוצה, בכדי  מומלץ להגדיר מראש שהסימנים הם סימנים ע

להימנע מדברים אישיים שכל אחד רוצה לומר על עצמו, אלא לעסוק יותר  

 בחשיבה קבוצתית.

 

ניתן להכין מראש רשימת השמעה עם שירים מתאימים שיכניסו אותם  

 לאווירת החג. 

 

 - ציוד נדרש

 כוסות לשתייה  •

 מיץ ענבים  •

  -החניכיםארגז מוצרים )מי שידו מאפשרת שכל מוצר יהיה ככמות  •

 מדהים!(

 פתקי סימנים )מצורפים פה למטה ובאתר להדפסה( •

 עטים  •

 

 רוצים עוד פעילויות מגניבות? 

 בקרו באתר שלנו:

pilpel.org.il 
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